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Resumen  

Las quemaduras son una condición medica compleja que requiere de tratamientos 

efectivos para mejorar los resultados clínicos y reducir complicaciones . El objetivo de 

este estudio fue revisar la eficacia y seguridad de la piel de pez como agente curativo 

en el tratamiento de quemaduras a través de una revisión sistematica de la literatura. 

Se analizaron 20 articulos originales publicados entre 2018 y 2023 que evaluaron el uso 

de la piel de pez en el manejo de quemaduras de diferentes grados . Los estudios 

recopilados incluyeron datos sobre el tiempo de cicatrización, control del dolor , costos 

asociados  y efectos adversos. Los resultados mostraron que la piel de pez redujo 

significativamente los tiempos de cicatrización  a un promedio de 11.7 dias, disminuyo 

el dolor percibido  y minimizo los costos del tratamiento en comparación con métodos 

convencionales. En quemaduras profundas , se observaron mejoras envascularizacion 

y control de infecciones , aunque los datos disponibles son limitados . La revision 

concluye que la piel de pez es una alternativa segura, eficaz y accesible  para el 

tratamiento de quemaduras, con beneficios clínicos y económicos significativos. Se 

recomienda realizar estudios adicionales para validar su efectividad en una mayor 

variedad de contextos clínicos y grados de quemaduras 
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