
  

  
  

UNIVERSIDAD CENTRAL DEL PARAGUAY – UCP  

  

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD  

  

  

CARRERA DE MEDICINA  

  

  

  

  

“Análisis estadístico de operaciones de apendicitis aguda en el 

año 2022 en el Hospital de baja complejidad de San Estanislao 

y correlación de los factores que condujeron a las 

complicaciones postoperatorias” 

  
Trabajo de Grado Final para optar por el título de Médico.  

  

  

AUTORES  

Samara Casimiro Souza 
Paola Vaz de Souza 

 

  

TUTOR  

Dr. Iván Cruz Álvarez Cantos 

  

  

Pedro Juan Caballero – Paraguay  

  

Año 2023 



2 

 

1. Resumen 
 
 

La apendicitis aguda es una inflamación de la parte inferior del ciego 

primitivo (apéndice vermiforme) que, por diversas patologías, puede obstruirse, 

dando lugar a una cascada fisiológica de inflamación, con los consiguientes 

síntomas, necrosis, perforación y peritonitis. Es la primera causa de atención 

quirúrgica en el Servicio de Urgencias, su diagnóstico es clínico, y a pesar de los 

grandes avances tecnológicos como medio auxiliar para el diagnóstico y el vasto 

conocimiento sobre la enfermedad, las complicaciones posteriores a las 

apendicetomías son recurrentes, y debe haber discusión sobre el tema, porque 

con un adecuado abordaje, aplicación de la escala de Alvarado, maniobras e 

historias clínicas, es posible realizar un diagnóstico oportuno para que se 

produzca un tratamiento eficaz, reduciendo las posibilidades de un 

postoperatorio complicado. La recolección de datos se realizo en el Hospital 

Distrital de San Estanislao en el año 2022, donde analizamos las historias 

clínicas de 2021 y 2022 para hacer la reacción del número de apendicetomías 

de emergencias, uso de analgésicos, retraso en el inicio de la operación con 

complicaciones post quirúrgica presentadas. Los resultados principales fueron: 

mayor predominio en pacientes masculinos, demora importante en el 

diagnóstico, uso indebido de analgésicos, alto numero de complicaciones.  
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