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Resumen

La laringotragqueobronquitis es un disturbio respiratorio frecuente en el escenario pediatrico.
Es caracterizado por episodios variables de tos perruna, estridor y disnea decurrente de una
obstruccién aguda de las vias aéreas superiores. Tal entidad afecta 3 a 6% de |a poblacién
infantil de 3-6 meses a 6 afios, la cual tiene un predominio en el periodo de invierno y otofio
la incidencia es mayor en los varones (relacion 2:1). Es fundamental constatar que su
etiologia es viral en la mayoria de los casos, lo que afecta de forma intrinseca las
manifestaciones clinicas y la conducta. El objetivo de la presente revision bibliografica es
analizar el beneficio de corticoesteroides, en qué condiciones esta indicado para el
tratamiento de la laringotragueobronquitis en la urgencia pediatrica y comparar la eficacia de
este con relacion a la adrenalina. Tal tema es sustancial para la comunidad médica y
cientifica teniendo en vista su impacto en la dindmica de los sistemas de salud al reducir el

tiempo de permanencia de los pacientes en el centro hospitalario y los efectos colaterales
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