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Resumen 

El Virus de inmunodeficiencia humana (VIH) es una enfermedad que afecta a millones de 

personas en todo el mundo y representa un gran desafío para la salud pública. Aunque se han 

logrado avances significativos en el tratamiento del VIH a lo largo de los años, las 

enfermedades oportunistas asociadas todavía representan una de las principales causas de 

morbilidad y mortalidad en pacientes infectados por el virus. Con el objetivo de analizar los 

aspectos generales del VIH y los tratamientos de las principales enfermedades oportunistas en 

pacientes seropositivos, se realizó una revisión bibliográfica y crítica de estudios científicos 

relevantes. La comprensión de estos aspectos es crucial para mejorar la calidad de vida de los 

pacientes infectados por el virus, además de ser importante para orientar a los médicos en el 

diagnóstico y tratamiento de estas enfermedades. La investigación continua en esta área puede 

llevar al desarrollo de nuevas terapias y tratamientos, mejorando la eficacia y seguridad de los 

medicamentos disponibles actualmente. La revisión bibliográfica incluyó artículos científicos, 

revisiones sistemáticas, directrices clínicas y otros materiales relevantes publicados en bases 

de datos electrónicas, como Pubmed, Scopus y Web of Science. El estudio proporciona 

información precisa y actualizada sobre el VIH y las enfermedades oportunistas asociadas, así 

como sobre los tratamientos disponibles para estas enfermedades. Esta información es 

relevante no solo para pacientes infectados por el virus y médicos, sino también para la 

comunidad científica, que puede utilizar estos conocimientos para desarrollar nuevas terapias y 

tratamientos. 
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