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Resumen
Introduccion: El dengue es una de las enfermedades transmitidas por vectores mas prevalentes
en el mundo, cuenta con desarrollo especial en zonas de clima tropical y se desarrolla en especial
en meses de primavera/ verano, donde se ve con mas frecuencia al mosquito vector, el Aedes
aegypti. El virus del dengue es un Arbovirus ARN del género Flavivirus que afecta personas de
todas las edades, con sintomas que varian entre una fiebre leve a una fiebre incapacitante,
acompafado de cefalea intensa, dolor retro ocular, artralgia, mialgia y rash. La enfermedad
puede progresar a formas graves, caracterizada principalmente por shock, dificultad respiratoria
y/o dafo grave de 6rganos. Este trabajo destaca la importancia del diagnéstico temprano, el
reconocimiento de los signos de alarma y la utilizacion de protocolos agresivos de respuesta a
la enfermedad y nos recuerda que se trata de una enfermedad cuya evolucién puede culminar
en la mortalidad de los afectados. Una de las principales intervenciones en el manejo clinico es
la reposicién adecuada de liquidos. Debido a la pérdida significativa de liquidos que se produce
durante la enfermedad, es fundamental restablecer el equilibrio hidrico del paciente, evitando la
deshidratacion y manteniendo la presion arterial estable.
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