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Resumen

La bronguiolitis aguda (BA) es una infeccién comun del tracto respiratorio inferior que afecta
principalmente a nifios menores de 2 afios, siendo el virus sincitial respiratorio (VSR) el
agente causante predominante. Esta enfermedad presenta un patrén epidémico en las
estaciones de otofio & invierno y suele tener una duracién de 7 a 10 dias, con una
recuperacion completa y sin secuelas en la mayoria de los casos. Sin embargo, en nifios
con factores de riesgo, como prematuridad, desnutricion o cardiopatias congénitas, existe
un mayor riesgo de complicaciones y morbilidad. Este reporte de caso retrospectivo detalla
la evolucidn y manejo de un paciente pediatrico con bronquioclitis aguda moderada, lactante
menor de 3 meses de edad, que presentd un primer episodio de sibilancias en ambos
campos pulmonares, acompafiado de tos seca y dificultad para respirar. A través de este
estudio, se buscéd no solo enriguecer el conocimiento académico y clinico sobre la
bronquiolitis aguda, sino también destacar la importancia de un enfoque individualizado en
el manejo de esta condicidn. Se puede concluir que la BA es una enfermedad respiratoria

comun, siendo el virus sincitial respiratorio (WVSR) el principal agente causal. Aunque la

mayoria de los casos presentan una evolucion favorable con recuperacion completa, los
nifios con factores de riesgo pueden enfrentar complicaciones y morbilidad asociada.
Ademas, el estudio detallado de casos clinicos contribuye significativamente al

conocimiento y tratamiento efectivo de esta enfermedad en la poblacién pediatrica.
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